
認知症カフェ・介護教室

はとぶき
倶楽部
認知症のことや介護について
お悩みや関心のある方
お立ちよりください！！

どなたでも

参加できます

可児とうのう病院附属介護老人保健施設
１階レクルーム

日 時

会 場

第1部 第2部 第3部

介護教室 小物づくり 介護にかんする

お悩み相談
［14：１0～1４:３0］［13：３５～14:１0］

裏面の年間計画を
ご覧ください

お申込み
お問い合わせ

０５７４-２５-１７１７ （平日：８：00～1７：00）

藤井 ・ 小山
予約不要

可児とうのう病院附属介護老人保健施設

TEL

担当

予約

毎月第３水曜日

毎月小物を作成します



4/1７ 音楽療法体験
5/15 運動体験 「ノルディックウォークをやってみよう」
6/19 認知症の理解と対応
7/17 栄養 「食事の工夫」
8/21 包括支援センター 「振り込め詐欺について」
9/18 排泄のしくみ、ケアのポイント
10/16 健康維持、増進のための口腔ケア
11/20 訪問看護 「在宅の看取りについて」
12/18 看護 「感染症について」
1/15 包括 「家族介護に伴うストレスの対応」
2/19 自宅で安心して暮らせる環境づくり（高齢者のｽｷﾝｹｱ）

3/19 リハビリ 「身体を動かしましょう」

Time Schedule

タイムスケジュール

１３：３０・・・・・・１３：３５・・・・・・・１４：１０・・・・・・・１４：３０・・・

健康チェック
体温測定

介護教室
※教室の内容は
下記年間計画を
ご覧ください

制作活動
（季節に合わせた
小物づくり）

個別相談
介護に関する
相談や悩み事など

Program

介護教室の年間計画
（２０２４年度）

可児とうのう病院附属介護老人保健施設


